ROMANIA
JUDETUL DAMBOVITA
PRIMARIA COMUNEI ULIESTI
Str Principala nr.225
cod postal 137445
Tel./Fax: 0245.724.618
e-mail: primaria_uliesti@yahoo.com

DISPOZITIE
privind aprobarea PLANULUI DE IMBUNATATIRE
SI ADAPTARE A MEDIULUI AMBIANT si a PLANULUI
PROPRIU DE DEZVOLTARE la CAMINUL PENTRU PERSOANE
VIRSTNICE ULIESTI

Primarul comunei Uliesti judetul Dambovita
Avind in vedere:  , _

-referatul nr. )0 77/ <4 .U+ 2021 intocmit de secretarul general al U.A.T.
Comuna Uliesti prin care se propune aprobarea PLANULUI DE IMBUNATATIRE
SI ADAPTARE A MEDIULUI AMBIANT si a PLANULUI PROPRIU DE DEZVOLTARE la
CAMINUL PENTRU PERSOANE VIRSTNICE ULIESTI ;

- prevederile Ordinului Ministerului Muncii si Justitiei Sociale nr. 29/2019 pentru
aprobarea standardelor minime de calitate pentru acreditarea serviciilor sociale destinate
persoanclor virstnice Subsectiunea 4 Modulul 1V — Mediul de viata MLIV — S1.2 ¢ 24M. IV-Im*
1S1.2 ; Subsectiunea 6 , Modulul VI — Management si resurse umane I M. VL. Standard 1 —
Administrare, Organizare si Functionare 4 M. VL. - S1. 4 : 4t M.VL -Im * 1S1.4. ;

- prevederile art. 155 alin. 1 lit. ""d"" ; alin. 5 lit. "a"" si ""¢" din Ordonanta de Urgenta a
Guvernului nr. 57/2019 privind Codul Administrativ s

In temeiul art. 196 alin. 1 lit.""b"" si art. 197 din Ordonanta de Urgenta a Guvernului nr.
57/2019 privind Codul Administrativ

DISPUNE

Art. 1 —Se aproba PLANUL DE IMBUNATATIRE SI ADAPTARE A MEDIULUI
AMBIANT - CAMINUL PENTRU PERSOANE VIRSTNICE ULIESTI conform anexei nr. 1 care
face parte integranta din prezenta dispozitie.

Art. 2 - Se aproba PLANUL PROPRIU DE DEZVOLTARE - CAMINUL PENTRU
PERSOANE VIRSTNICE ULIESTI conform anexei nr. 2 care face parte integranta din prezenta
dispozitie.

Art. 3 — Cu ducerea la indeplinire a prezentei dispozitii se obliga compartimentul asistenta
sociala sin cadrul primariei Uliesti, Caminul pentru persoane virstnice Uliesti si secretarul general
al U.A.T pentru comunicare.

Contrasemneaza,
Secretar general UAT
Andrei _L\ga__ria Camelia

Aells




PRIMARIA COMUNEI ULIESTI

PLAN DE IMBUNATATIRE

SI
ADAPTARE A MEDIULUI AMBIANT

CAMINUL
PENTRU PERSOANE VARSTNICE ULIESTI



MASURI DE ADAPTARE A MEDIULUI AMBIANT

. PROGRAM DE CURATENIE SI IGIENIZARE
ZILNICA

Caminul detine un program de curatenie si igienizare zilnica pentru
toate spatiile .

Sunt asigurate , de asemenea , resursele materiale si umane
necesare realizarii tuturor operatiilor de igienizare planificate , in
vederea respectarii normelor de igiena .

Termen : permanent Raspunde : administrator

2. AMENAJAREA SPATIILOR INTERIOARE SI
EXTERIOARE

Amenajarile interioare vizeaza:

- igirnizarea ( zugravit, mici reparatii) intregii cladiri

Termen : iulie 2021 Raspunde : primar , administrator

- reamenajarea spalatoriei

Termen : octombrie 2021 Raspunde : primar , administrator



- echiparea cu mobilier si echipamente noi a camerelor si
grupurilor sanitare

Termen : octombrie 2021 Raspunde : primar , administrator

- montarea plaselor antiinsecte in toate camerele

Termen : iulie 2021 Raspunde : primar , administrator

- dotarea blocului alimentar ( aragaz, masina de spalat vase , spatii
frigorifice )

Termen : iulie 2021 Raspunde : primar , administrator

- reamenajarea cabinetului medical

Termen : noiembrie 2021 Raspunde : primar , administrator

- inlocuire pavement hol principal si sala multifunctionala

Termen : august 2021 Raspunde : primar , administrator

- reamenajarea a doua grupuri sanitare

Termen : august 2021 Raspunde : primar , administrator

- montarea de mana curenta in grupurile sanitare

Termen : septembrie 2021 Raspunde : primar , administrator



Amenajarile exterioare vizeaza :
- reamenajarea spatiilor verzi si plantarea de arbori si arbusti
ornamentali

Termen : anual Raspunde : administrator

- construirea unei noi fose septice in incinta curtii caminului

Termen : septembrie 2021 Raspunde : primar , administrator

3. MIJLOACELE NECESARE PENTRU
COMUNICAREA LA DISTANTA

Se are in vedere instalarea conexiunii la internet si a televizoarelor
in toate camerele

Termen : iulie 2021 Raspunde : administrator

4. ELABORAREA DOCUMENTELOR SI
PROCEDURILOR PREVAZUTE DE STANDARDELE MINIME
DE CALITATE

Au fost concepute si se afla in implementare toate procedurile de
lucru mentionate in standardele minime de calitate aplicabile domeniului
de activitate.,

Termen : permanent Raspunde : Comp. As. Soc.



PRIMARIA COMUNEI ULIESTI

CAMIN
PENTRU PERSOANE VARSTNICE ULIESTI

Plan propriu de dezvoltare
(include Planul de imbunititire si adaptare a

mediului ambiant)



PLAN PROPRIU DE DEZVOLTARE

in Caminul pentru persone varstnice Uliesti se asiguri servicii
de asistenta sociala pentru varstnici.

Dezvoltarea umani continud si in perioada imbitranirii,
intrucat adultii se confrunta si in aceasta perioada a vietii cu o serie de
probleme, unele vechi, altele noi, care se cer rezolvate.

Sedentarismul, renuntarea si izolarea psihici si fizica sunt
factori agravanti in accelerarea imbatranirii somatice si marginalizarii
sociale.

O problemi comuni in general pentru vérstnicii din centrele de
batrani este si sentimentul izolirii. Acestea se asociazi cu retragerea
sociala si, de multe ori, cu comportamente stereotipe, necesitind

actiuni de reintegrare sociali.



ANALIZA DE NEVOI

INFORMATII DE TIP CANTITATIV
Nr. beneficiari - 20.
Numar posturi — 21
Din care: 1 post sef centru - vacant
I post administrator - vacant
1 post medic medicina generala- vacant
1 post psiholog — vacant
I post kinetoterapeut — vacant
I post asistent social - vacant
3 posturi asistent medical- 2 ocupate, 1 vacant
5 posturi infirmiere — 4 ocupate, 1 vacant
4 paznici - ocupate
2 bucdtari — ocupate
1 post spalatoreasa - ocupat
Medic medicina generala — contract prestari servicii
Psiholog — 1 cu contract voluntariat

Asistent social — 1 contract voluntariat

Resurse materiale :
. 8 dormitoare
. 5 bai cu dus
. 1 cabinet medical

. | izolator



. | bucatarie cu camara
. spafiu pentru activitdti si spatiu pentru petrecerea timpului liber
. Spalator
. Baie personal
. Vestiar
. Magazie de alimente
. Birou administrativ
*  Dependeinte tehnice ( centrala termica )
Caminul nu are fonduri proprii, ¢i sunt gestionate la nivelul
Comunei Uliesti si o alta parte provin de la bugetul Consiliului Judetean

Dambovita.

ANALIZA SWOT

Pentru a realiza o bund diagnoza a centrului rezidential, vom apela la
metoda (tehnica) SWOT, analizand atdt mediul intern cat si mediul
extern, pe urmatoarele paliere:

- servicii oferite

resursele umane

resursele materiale si financiare

relatiile cu comunitatea

PUNCTE TARI

Pentru fiecare beneficiar, caminul dispune de o gama larga de :



- servicii sociale (evaluare a nevoilor , monitorizare prin planuri
individualizate de ingrijire, ,programe de socializare,programe pentru o
viata activa) ,

- medicale ( monitorizare functii vitale , consult medical periodic si la
nevoie , administrare tratament , consult medical de specialitate — la
nevoie ),

- alimentatie — meniuri zilnice intocmite de personal de specialitate ,
corespunzatoare cantitativ si caloric cu nevoile beneficiarilor , adaptate
afectiunilor acestora

- igiena personala : dus zilnic , baie generala saptamanala , manechiura

, pedichiura , coafura si frizerie , spalarea lenjeriei de pat si corp.

Cladirea a fost reabilitata in 2012 , neavand nevoie decat de igienizari

periodice ale spatiilor,

PUNCTE SLABE
Disponibilitatea pentru activitafi a persoanelor varstnice este extrem de
scazuta. Se impune o mai mare impulsionare in sensul participarii

acestora la activitati de rutina , care sa le stimuleze atenfia si
capacitatea de interactiune

Absenta unui specialist in kinetoterapie si masaj

OPORTUNITATI



Oferta bogata de servicii sociale specializate — publice si private — care
vin in sprijinul beneficiarilor : psiholog |, kinetoterapeut , medic
m,edicina generala.

Unitatile de invatamant din zonele limitrofe ofera cu regularitate
spectacole pentru beneficiarii caminului .

Deschiderea Consiliului Judetean catre nevoile beneficiarilor caminului
Obiectivele turistice din judet — si din zona Argresului — ofera locuri

propice vizitarii in cadru organizat .

AMENINTARI
In cazul imposibilitatii caminului de a-si mai desfasura activitatea (
retragere licenta , cataclism natural , alte cauze de forta majora ) ,nu

exista solutie de relocare; beneficiarii se vor intoarce in familie .



MASURI DE ADAPTARE A MEDIULUI AMBIANT

1.  PROGRAM DE CURATENIE SI IGIENIZARE
ZILNICA

Centru detine un program de curatenie si igienizare zilnica pentru
toate spatiile .

Sunt asigurate , de asemenea , resursele materiale si umane
necesare realizarii tuturor operatiilor de igienizare planificate , in
vederea respectarii normelor de igiena .

Termen : permanent Raspunde : administrator

2. AMENAJAREA SPATIILOR INTERIOARE SI
EXTERIOARE

Amenajarile interioare vizeaza:

- igirnizarea ( zugravit, mici reparatii) intregii cladiri

Termen : iulie 2021 Raspunde : primar , administrator

- reamenajarea spalatoriei

Termen : octombrie 2021 Raspunde : primar , administrator

- echiparea cu mobilier si echipamente noi a camerelor si

grupurilor sanitare



Termen : octombrie 2021 Raspunde : primar , administrator

- montarea plaselor antiinsecte in toate camerele

Termen : iulie 2021 Raspunde : primar , administrator

- dotarea blocului alimentar ( aragaz, masina de spalat vase , spatii
frigorifice )

Termen : iulie 2021 Raspunde : primar , administrator

- reamenajarea cabinetului medical

Termen : noiembrie 2021 Raspunde : primar , administrator

- inlocuire pavement hol principal si sala multifunctionala

Termen : august 2021 Raspunde : primar , administrator

- reamenajarea a doua grupuri sanitare

Termen : august 2021 Raspunde : primar , administrator

- montarea de mana curenta in grupurile sanitare

Termen : septembrie 2021 Raspunde : primar , administrator

Amenajarile exterioare vizeaza :
- reamenajarea spatiilor verzi si plantarea de arbori si arbusti
ornamentali

Termen : anual Raspunde : administrator



- construirea unei noj fose septice in incinta curtij caminului

Termen : septembrie 2021 Raspunde : primar , administrator

3. MIJLOACELE NECESARE PENTRU

COMUNICAREA LA DISTANTA

Se are in vedere instalarea conexiunii |a

internet si g
televizoarelor in toate camerele

Termen : julie 2021 Raspunde : administrator

4. ELABORAREA DOCUMENTELOR SI

PROCEDURILOR PREVAZUTE DE STANDARDELE MINIME
DE CALITATE

Au fost concepute si se afla in implementare toate procedurile de

lucru  mentionate in standardele minime de calitate aplicabile

domeniului de activitate.

Termen : permanent Raspunde : Comp. As. Soc.



